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Feng Shui im Alltag 
 
 
Feng Shui kommt aus China und ist schon über 2000 Jahre alt. Feng Shui heisst Wind (Feng) 
und Wasser (Shui). Der Wind verteilt die Energie und das Wasser sammelt die Energie.  
Wie beim yin yang-Prinzip  werden auch im Feng Shui die Gegensätze in Harmonie gebracht. 
 
Feng Shui ist die fernöstliche Kunst des harmonischen Einrichtens unserer Wohnung, Hauses 
oder Arbeitsplatzes. Mit gezielten Änderungen unserer Umgebung kann man aktiv auf das Leben 
Einfluss nehmen. 
 
Feng Shui hat auf viele Probleme oft eine klare Antwort und es ist immer wieder erstaunlich, wie 
wenig Aufwand es braucht, um diese Probleme zu lösen. Ob, wann und wie wir das ändern 
wollen, liegt an uns. 
 
Oftmals sind wir in irgend einer Form aus dem Gleichgewicht geraten. Da wir uns das jedoch oft 
nicht eingestehen, meldet sich irgend wann unser Körper mit irgend welchen Symptomen. Je 
länger wir das Ungleichgewicht missachten, umso stärker wird uns das der Körper zeigen. 
 
„Das Zuhause als Spiegelbild seiner selbst“ 
 
Viele der anstehenden Probleme zeigen sich meistens auch bei Ihnen zuhause. Das Haus ist ein 
Spiegelbild von den Bewohnern und gilt es achtungsvoll zu behandeln. 
 
Gesundheit 
Wussten Sie, dass viele gesundheitliche Probleme mit kleinen Veränderungen am Wohn- oder 
Arbeitsort geheilt werden können? 
 
Schlafstörungen 
Sind Sie eventuell dem Elektrosmog ausgesetzt? Oder liegt Ihr Bett auf einer Wasserader? Es gibt 
viele Gründe, weshalb Schlafstörungen auftreten. Ein erholsamer Schlaf ist jedoch wichtig für Ihre 
Gesundheit und Ihr Nervensystem. Auch hier kann Ihnen Feng Shui helfen. 
 
Elektrosmog 
Heute ist diese unsichtbare Umweltbelastung allgegenwärtig und beinahe jeder wird damit 
belastet. Wo das bei Ihnen der beste Platz ist, lässt sich technisch messen (mehr Infos siehe 
separatem Flyer). 
 
Burnout 
Müdigkeit, Stress, leere Batterien? Irgendwo braucht der Mensch ein Ort zum Tanken. Feng Shui 
zeigt Ihnen, wo diese Stellen in ihrer Wohnung sind und wie sie sich vor Burnout schützen können. 
 
Beziehungen 
Alleine und doch möchten Sie einen Partner an Ihrer Seite? Haben Sie Probleme mit Ihrem 
Lebenspartner oder mit Ihren Kindern, Eltern oder Vorgesetzten? Feng Shui kann Ihnen helfen, 
sich für einen Partner zu öffnen oder eine schwierige Beziehung in Harmonie zu bringen. 
 
Finanzen 
Kunden zahlen schlecht oder der Geldfluss ist ins Stocken geraten. Oft sind das Ereignisse, die 
mit Feng Shui behoben werden können. 
 



 

Wann macht eine Beratung Sinn 
- Wenn einer oder mehrere Bewohner sich zuhause nicht mehr wohl fühlen 
- Wenn sich körperliche und seelische Stresssymptome häufen, bei Schlafstörung, 

Krankheitsanfälligkeit, Nervosität, etc.  
- Wenn ein Umbau bevorsteht 
- Wenn ein neues Haus gebaut oder gekauft wird 
- Wenn das Geschäft nicht richtig läuft 
- Wenn der Lebensfluss blockiert ist 
 
Was kann Feng Shui bieten? 
Feng Shui bietet mehr als die reine Raumgestaltung, es geht um die Gesetze der Harmonie und 
letztlich um die eigene Lebenshaltung.  
 
Es geht nicht nur um die Umstellung der Wohnung, vielmehr um die Umstellung der eigenen 
Denk- und Lebensweise. 
Wer nicht bereit ist, sich dabei selbst im Spiegel zu betrachten und für Veränderungen Platz zu 
machen, wird mit Feng Shui auch nur kurzzeitige Erfolge haben. 
 
 
 
Was kann ich Ihnen anbieten? 
- Analyse der Wohnsituation 
- Farbkonzept mit Malerarbeiten 
- Bilder und Gestaltung 
- Elektrosmog Messung und Massnahmen 
- Konzept Gartengestaltung  
- Geschäftsberatung von Logo bis Geschäftsstandort 
 
 
 
Ziel der Beratung: 
Den Lebensraum in ein harmonisches Gleichgewicht zu bringen, wovon Sie aufbauend 
unterstützt werden. Dadurch wird Ihr Potenzial gezielt gefördert und Ihr Leben mit einer neuen 
Grundlage gefestigt. Es entsteht eine neue Lebensform. 
 
 
 
Grundlagen für die Beratung und Gestaltung: 
2006  - Ausbildung zum ganzheitlichen Feng Shui Berater bei Dominik Rolle, Luzern CH 
 - Malen und Gestalten 
 - Bauhandwerk in Planung und Ausführung 
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